
  2026年 愛知県ウオーキング一覧表〔開催日順〕                   　 2026/12/05版

月 日 曜 略 称 集合最寄駅 or 場所 コ  ー  ス  概  要 解散最寄駅 or 場所 距離(km)

1 10 土 瀬戸市 地下鉄名古屋城駅 新春初詣　堀川沿い巡るウオーク 熱田神宮公園 14

10 土 アンフォーレ 名鉄新安城駅南駅前 初詣ウオーク 名鉄神宮前駅 28

11 日 豊田市 名鉄豊田線　日進駅 足の神様「白山宮」白山宮～岩崎城 名鉄豊田線 米野木駅

＊ 18 日 愛知県 ＪＲ・地下鉄　大曽根駅 初詣ウオーク　名古屋三天神を巡る 地下鉄覚王山、千種、伏見駅 7/11/15

24 土 アンフォーレ アンフォーレ願いごと広場 安生城址と古戦場をめぐる アンフォーレ願いごと広場 10

25 日 なごや金鯱 名鉄津島線　甚目寺駅 総会　初詣ウオーク　甚目寺観音参拝　 L大曽根駅、S名城公園 8/12

25 日 岡崎市 東岡崎駅南口 初詣ウオーク　「おかまり」 東岡崎駅南口 10

アンフォーレ

2 1 日 瀬戸市 名鉄　尾張瀬戸駅 総会ウォーク　ホフマンの森を歩く 名鉄　尾張瀬戸駅 8/10

7 土 アンフォーレ アンフォーレ願いごと広場 安城歴史探訪コース アンフォーレ願いごと広場 20

8 日 豊田市 愛環　永覚駅 総会ウォーク　若林交流館 名鉄三河線　若林駅　 9/11

＊ 15 日 愛知県 名鉄瀬戸線　尾張瀬戸駅 総会ウオーク 中馬街道･森林公園から瀬戸(総会：パルティせと) 名鉄瀬戸線　尾張瀬戸駅 11

22 日 なごや金鯱 地下鉄　西高蔵駅 なごやど真ん中ウオーク応援ウオーク 地下鉄　西高蔵駅 10/15

22 日 岡崎市 名鉄　男川駅 総会クリーンウオーク（岡崎市社会福祉センター） 名鉄　男川駅 8

アンフォーレ

3 1 日 瀬戸市 愛環　瀬戸市駅　８：００集合 中馬街道、足助・香嵐渓探勝ウオーク（バス） 愛環　瀬戸市駅 12

7 土 アンフォーレ 名鉄三河線　碧南中央駅　 碧南探訪コース 名鉄三河線　碧南中央駅　 20

8 日 豊田市 名鉄　常滑線 吉見駅　 佐布里縁と花のふれいあい公園 名鉄常滑線　寺本駅

＊ 15 日 愛知県 熱田神宮公園 熱田神宮公園～ 荒子川公園と名古屋港を訪ねる
あおなみ線荒子川公園駅、
名古屋港駅、名鉄神宮前駅

7/11/20

22 日 なごや金鯱 名鉄本線　前後駅 大府市公園めぐり ＪＲ大府駅 12

22 日 岡崎市 名鉄三河線　吉浜駅 専修坊の枝垂桜と大山緑地の桜 Ｌ小垣江駅 Ｓ三河高浜駅 10/13

  アンフォーレ

4 4 土 豊田市 名鉄三河線　平戸橋駅 満開の桜を求めて 鞍ヶ池バス・名鉄豊田市駅

4 土 アンフォーレ 名鉄本線　安城駅北口前 お花見コース 名鉄三河線　土橋駅 20

5 日 瀬戸市 名鉄　常滑駅 焼き物の街　とこなめを歩く 名鉄　常滑駅 10

＊ 19 日 愛知県 JR＆名鉄　刈谷駅 刈谷・アイリス通りからあいち健康の森へ JR東海道線　大府駅 13

26 日 なごや金鯱 名鉄犬山駅  扶桑駅 新緑の木曽川堤防 名鉄犬山線　犬山駅 12

26 日 岡崎市 名鉄本線　刈谷駅 フローラルガーデンの花を楽しむ 名鉄本線　刈谷駅 10/12

29 水祝 アンフォーレ アンフォーレ願いごと広場 安城市制74年記念① 名鉄西尾線南櫻井駅 25

5 2 土 アンフォーレ 名鉄西尾線南桜井駅 安城市制74年記念② アンフォーレ願いごと広場 25

3 日 瀬戸市 （リニモ）愛・地球博記念公園駅 長久手市の史跡を巡る （リニモ）はなみずき通駅 12

5 火祝 アンフォーレ 名鉄知立駅北口前 カキツバタコース 名鉄知立駅北口前 16

10 日 豊田市 名鉄本線　須ヶ口駅 旧美濃路街道 → 庄内緑地公園 地下鉄鶴舞線 庄内緑地公園

＊ 17 日 愛知県 JR大垣駅 湧水の街 大垣を訪ねる JR大垣駅 13

24 日 なごや金鯱 地下鉄　中村公園 中村区の文化と歴史を訪ねて 地下鉄　中村公園 11

24 日 岡崎市 名鉄本線　本宿駅 三井アウトレット岡崎の散策 名鉄本線　本宿駅 10/12

6 6 土 アンフォーレ 名鉄西尾線堀内公園駅 安城・碧南・高浜コース 名鉄三河線吉浜駅 17

7 日 瀬戸市 名鉄　知立駅 知立神社から刈谷ハイウエーオアシスへ 名鉄　富士松駅 13

14 日 豊田市 名鉄　知立駅 知立神社＆刈谷オアシス 名鉄三河線　三河八橋駅

＊ 21 日 愛知県 名鉄本線　本笠寺駅 中井用水緑道パート２ 笠寺観音～新瑞穂運動場～伏見 S(総合)金山駅、Ｌ地下鉄伏見駅 10/15

28 日 なごや金鯱 (総合)金山駅  集合8:30 ＊岡崎Ｗ合同 七里の渡しと海の香り漂う名古屋港周辺を訪ねる 地下鉄　名古屋港駅 11

28 日 岡崎市 (総合)金山駅  集合8:30 なごや金鯱合同 地下鉄　名古屋港駅 11

7 5 日 瀬戸市 愛環　瀬戸市駅　８：００集合 奈良市の名所めぐりウオーク（バス） 愛環　瀬戸市駅 10

12 日 豊田市 名鉄本線　有松駅 残暑を避けて！大高緑地公園 名鉄本線　左京山駅

＊ 19 日 愛知県 地下鉄 名城公園駅　集合８：００ 名古屋市内散策 名古屋中心部 日陰を求めウオーク (総合)名古屋駅 8

26 日 なごや金鯱 名古屋臨海鉄道　荒子川公園駅集合 8:30 港区南陽町の田んぼアートを訪ねて 名古屋臨海鉄道　荒子川公園駅 ８

26 日 岡崎市 名鉄本線 東岡崎駅南口 出発８：００　 駒ヶ根高原バスウオーク 名鉄本線　東岡崎駅南口　 10

1/6（火）10㎞、1/12（月・祝）10㎞、1/20（火）10㎞、1/27（火）10㎞、1/31（土 ）10㎞　開催予定

2/17（火）10㎞、2/24（火）10㎞、集合場所：アンファーレ願いごと広場　開催予定

3/10(火), 3/17(火),3/24(火),3/24(火),3 /28(土) 10㎞集合場所：アンファーレ願いごと広場　開催予定 
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  2026年 愛知県ウオーキング一覧表〔開催日順〕                   　 2026/12/05版

月 日 曜 略 称 集合最寄駅 or 場所 コ  ー  ス  概  要 解散最寄駅 or 場所 距離(km)

8 1 土 豊田市 名鉄三河・豊田線　梅坪駅  バスウオーク　御岳山・田ノ原天然公園 名鉄三河・豊田線　梅坪駅  

2 日 瀬戸市 （リニモ）愛・地球博記念公園駅 歩測名人大会ウオーク：愛・地球博公園（公園内で実施） 愛・地球博記念公園駅 10

＊ 16 日 愛知県 名鉄豊田線　黒笹駅　集合８：００ 愛知牧場と愛知池を巡る 名鉄豊田線 米野木駅 ８

23 日 なごや金鯱 名鉄犬山線　栄生駅　集合８：３０ 岩倉街道を歩く

23 日 岡崎市 名鉄本線 東岡崎駅南口  集合８：００　　 早朝ウオーク　乙川を歩く 名鉄本線　東岡崎駅南口　 １０

9 6 日 瀬戸市 ＪＲ釜戸駅 竜吟峡　木立の中を歩く ＪＲ釜戸駅 10

13 日 豊田市 愛環　瀬戸市駅 瀬戸市公園巡り 愛環　瀬戸市駅

19 土 アンフォーレ 名鉄吉良吉田駅 吉良歴史探訪コース 名鉄吉良吉田駅 15

＊ 20 日 愛知県 地下鉄 名古屋城駅　集合８：００ 徳川園 歴史と文化のみち散策 地下鉄　新栄駅 ７

21 月祝 アンフォーレ アンフォーレ願いごと広場 安城市制74年記念③ 名鉄本線東岡崎駅前 25

23 水祝 アンフォーレ アンフォーレ願いごと広場 安城市制74年記念④ アンフォーレ願いごと広場 25

27 日 なごや金鯱 名鉄河和線　青山駅 半田市矢勝川の彼岸花 名鉄河和線　住吉駅 11

27 日 岡崎市 名鉄河和線　知多半田駅 南吉のふるさと　矢勝川の彼岸花 名鉄河和線　知多半田駅 8/12

10 4 日 瀬戸市 地下鉄　西高蔵駅 アジアオリンピック大会の会場へ 地下鉄　西高蔵駅 12

10 土 アンフォーレ 名鉄　西尾駅 憩いの農園薔薇西尾ウオーク 名鉄　西尾駅 24

11 日 豊田市 愛環　山口駅 モリコロパーク　愛・地球博記念公園 リニモ八草、記念公園・八草

＊ 18 日 愛知県 愛環　中水野駅 全国・自然歩道を歩こう大会　中水野 ～ 定光寺 S/M 定光寺駅、 L高蔵寺駅 7/11/15

24 土 瀬戸市 愛環　瀬戸市駅　８：１５集合 瀬戸市近郊チャレンジウオーク 愛環　瀬戸市駅 30/22

25 日 なごや金鯱 地下鉄鶴舞線　庄内通駅 庄内緑地と蛇池を訪ねて 地下鉄鶴舞線 庄内緑地公園 11

25 日 岡崎市 名鉄東岡崎駅 吹矢橋公園 集合８：３０ 第２４回健康ウオーク２１岡崎大会 吹矢橋公園 5/10

11 1 日 瀬戸市 名鉄　印場駅 健康都市　尾張旭市を歩く 名鉄　尾張旭駅 12

3 火祝 アンフォーレ ＪＲ刈谷駅南 刈谷歴史探訪コース ＪＲ刈谷駅南 15

8 日 豊田市 ＪＲ大垣駅　 水の都　大垣へ ＪＲ大垣駅

＊ 15 日 愛知県 名鉄本線　須ヶ口駅 美濃路を歩く　須ヶ口 ～ 国府宮 名鉄本線　国府宮駅 10

22 日 なごや金鯱 名鉄犬山線　布袋駅　＊岡崎Ｗ合同 布袋の旧街並みと小牧の道 名鉄小牧線　小牧駅 12

22 日 岡崎市 名鉄犬山線　布袋駅　 なごや金鯱合同 名鉄小牧線　小牧駅 12

12 5 土 アンフォーレ 名鉄　西尾駅 三河の小京都・西尾の茶園を訪ねる 名鉄　西尾駅 24

6 日 瀬戸市 ＪＲ高蔵寺駅 しだみ古墳ミュージアムと古墳郡巡り 愛環　中水野駅 10

13 日 豊田市 名鉄三河・豊田線　豊田市駅 豊田市内歩き納め 名鉄三河・豊田線　豊田市駅

13 日 なごや金鯱 名鉄瀬戸線守山自衛隊前駅 庄内川と香流川河川敷遊歩道と茶臼山公園 地下鉄名城線 茶屋ヶ坂駅 11

13 日 岡崎市 名鉄本線岐阜駅 岐阜城を訪ねる 名鉄本線岐阜駅 13

＊ 19 土 愛知県 （総合）金山駅 名城線一周ウオーク(右回り）金山 ～ 大曽根 ～ 本山  S(総合)大曽根、Ｌ地下本山駅 12/18

＊ 20 日 愛知県 地下鉄　本山駅　桃巌寺集合 名城線一周ウオーク(右回り）本山 ～ 瑞穂運動場 ～ 金山   
S地下鉄 瑞穂運動場東、
Ｌ(総合)金山駅

8/13

【その他：大会＆イベント情報】
1/10～1/12　3日間　あい倶楽部へ確認 熱田から歩いて行こうお伊勢さん

＊ 愛知県 熱田神宮公園 なごやど真ん中ウオーク２０２６ 13/20

フィール 平和公園 春の勝ち飯ウオーキング大会

WFP 鶴舞公園 WFPウオーク・ザ・ワールド名古屋2026

愛・地球博記念公園 ユニセフラブウオーク

未定 バーモントファミリーウオーク

未定

【注１】本予定表はスペースの関係で各団体毎の特別企画等を含め、一部を割愛しています。詳しくは各団体毎の例会予定表で確認してください。

【注２】一覧表の計画は変更される場合があります。未定等ブランク箇所も含めて各団体の詳細案内で確認してください。

未定

3/14

未定(4/6?)

未定(6/7?)

＊ 愛知県ウオーキング協会主催

1/9～1/12   4日間 

【注３】１～１２月の各会例会で集合時間に記載のない場合は9：00集合です　アンフォーレは9：30集合

【注４】イタリック体で表した例会は各会の特別例会です。別途参加費が必要な場合がありますので参加前に確認をお願いします。
　　　　またAWSシリーズを押印しない場合がありますので必要な方は確認の上参加ください。

【注５】アンフォーレウオーキング協会の計画は協会担当まで確認してしてください。担当小森　℡090-7866-1630  Ｅﾒｰﾙ：yoshibumi_komori@katch.ne/jp

【注６】岡崎市は記載の他に東公園ウオーキング教室開催、毎回火曜日午前９時　東公園内広場集合:春季3/10～5/12、秋季9/8～11/10 　 

【注７】豊田市Wは記載の他にＷ教室＆ｻﾀﾃﾞｰｳｵｰｸ（前期）3/28,4/25,5/23（後期）9/26,10/24,11/28  ★イヤーランド節分ウオーク2/3(火）日程等は事務局確認のこと 
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