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●焼く準備で必要なもの ●食材準備、焼く・食べるときに必要なもの 

□ バーベキューコンロ □ ビニールシート 

□ 鉄板 □ テーブル 

□ 焼き網 □ イス 

□ 

 

炭 

 2～3 人・・・2kg 

 4～5 人・・・3kg 

 6～8 人・・・5kg 

 

□ 

□ 

□ 

調理道具 

まな板 

ナイフ 

ザル  

□ 着火剤 □ トング （網焼） 

□ ライター or チャッカマン □ へら （焼そば） 

□ 火ばさみ □ 食器 （取り皿、箸、コップ） 

□ 団扇 □ 調味料 （焼肉のタレ、塩、こしょう、醤油 ）

□ 軍手 □ ウェットティッシュ 

□ タオル（汗を拭く用） □ 油 + キッチンペーパー 

●片付けで必要なもの □ ゴミ袋 

□ 洗剤、たわし、スポンジ □ ラップ + アルミホイル 

□ ふきん、雑巾 □ クーラーボックス + 保冷剤 

□ 新聞紙 □ 虫除けスプレー 

●その他であった方がいいもの   

□ バケツ （灰や花火の燃えカス入れ）   

 

※上の持ち物は公園などの水場があるところで BBQ をやる場合に必要なもの 


