
 
 
 
 

 
 
 

夏休みが終わり、９月からの学校生活がスタートしました！ 休み明けはなかなか生活リズムが戻らず、登校することに不
安を抱えている人もいるかもしれません。そのような人は、どうか自分の中だけで抱え込まず、相談しやすい友達や先生
を頼りにしてみてください。徐々にみなさんが生活に慣れ、また生き生きと学校生活を送っていく姿を楽しみにしています！ 
次週には前期期末テストがあります。２年生になった頃の初心を思い出し、最後の最後まで努力を怠らず取り組んでみてく
ださい。また、テストを終えると、いよいよ合唱コンクールに向けた練習が始まります。私の心の中には、体育祭のときのみ
なさんの生き生きとした姿が、今でも残っています。あのときのように、仲間を大切にし、学級を大切にし、そして中核学年
として北中全体を支えられるような学年になることを願っています。合唱コンクールは、２年生がトップバッターで歌いま
す。北中の先陣を切っていける素敵な学年になってくださいね。では、９月からもよろしくお願いします。 
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文責： 

この夏、パリオリンピックに出場した、男子バレーボール日本代表の主将の石川祐

希選手。日本バレー史上 No.１の逸材と言われ、この夏のオリンピックも、日本に金メダル

をもたらすのではないかと期待された人物です。そんな石川選手は、オリンピック直前のあ

るインタビューで、記者の「自分のチームの誰にも負けないところはどんなところか」という

質問を受けたときに、「誰よりもバレーボールが好きなところ」と答えました。国を背負

う重圧ももちろん感じるそうですが、誰よりもバレーボールを楽しむ気持ちを、普段から

大切にしているようです。 

日本代表は、準々決勝でイタリア代表に敗れ、惜しくもメダルには届きませんでした。試

合後に、石川選手は、「最後に決められなかった僕の責任」と涙を流しながら話していまし

たが、試合中も、劣勢のときこそ、プレッシャーのかかる舞台を存分に楽しんでいるように

見えました。そして、確かに金メダルには届きませんでしたが、彼の、誰よりもバレーボール

を楽しんでプレーする姿は、金メダル以上に輝いているように見えました。試合を終えて数

日後に、石川選手は SNS で「結果が出せず、１点をとることができず悔しい気持ち」と表

現しながらも、文の最後には「バレーボール、さらに極めます」という言葉で締めくくっ

ていて、石川選手らしいなと感動しました。 

スケートボード女子の種目で、若干 14歳（中学3年生）で金メダルを獲得した、日

本代表の吉沢恋選手。みなさんの中の多くが、彼女のことを「才能がある特別な存在」

と見てしまうかもしれませんが、普段はみなさんと同じ中学生。パリ出発前日には「2 時間

だけ学校に行く時間がある」と考えて登校し、クラスメイトとともに給食を食べ、楽しい時間

を過ごしたそうです。それだけでなく、クラスメイトからはメッセージ入りのぬいぐるみをプレ

ゼントされたそうです。クラス内でも、とても素敵な関係を築けているのでしょうね。 

また、金メダル獲得後のインタビューで、吉沢選手は応援のありがたさについて話

していました。「家族が見に来てくれ、祖母に特に喜んでもらえてうれしかった」

「中学の仲間のエールもうれしかった」と言っていました。中でも、クラスメイトがプレ

ゼントしたぬいぐるみについては、「競技前にそのメッセージで勇気をもらえた」と言ってい

ました。自分の力だけでなく、応援のおかげで金メダルを取れたと言える吉沢選手は、とて

も立派だなと思いました。また、日頃から、家族やクラスを心から大切にしている彼

女だからこそ、金メダルが取れたのではないかなと感じました。４年後のオリンピッ

クに向けても、きっと練習だけではなく、出会う人たちのことを大切にし続けるのでしょうね。 



北中学校　２年生

日にち曜日 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 備考 下校開始

9/2 月
全校
集会

2 3 防災 × ×
テスト週間開始
④防災安全学習 13:35

9/3 火 5 6 7 8 9 10 読み語り 16:00

9/4 水 11 12 13 14 15 16 16:00

9/5 木 17 18 19 20 21 × 14:40

9/6 金 23 24 25 26 27 28 16:00

9/7 土
9/8 日

9/9 月 数学 社会 美術 学活 × × 前期期末テスト 13:20

9/10 火 英語 国語 技家 学活 × ×
前期期末テスト　④食の学活
メディアバランスday＆レジリエンスウィーク 13:20

9/11 水 理科 音楽 保体 学活 × ×
前期期末テスト
④リサイクル活動事前打ち合わせ 13:20

9/12 木 17 18 19 20 21 22 合唱日課 15:40

9/13 金 23 24 25 26 27 28 合唱日課 17:30

9/14 土
9/15 日
9/16 月

9/17 火 1 2 3 4 委員会 × 合唱日課 14:40

9/18 水 11 12 13 14 15 16 17:20

9/19 木 17 18 19 20 21 22 合唱日課 15:40

9/20 金 23 24 25 26 17:20

9/21 土
9/22 日
9/23 月

9/24 火 5 6 7 8 9 × 合唱日課 14:40

9/25 水 11 12 13 14 15 16 CT：文化講座打合せ　合唱日課 17:10

9/26 木 1 2 3 4 22
生徒会
選挙

合唱日課 15:40

9/27 金 9 10 27 28 学活 × 14:35

9/28 土
9/29 日

夏休み明けの学校行事について
〇９月９日（月）１０日（火）１１日（水）前期期末テスト　　〇９月１４日（土）リサイクル活動
〇９月２０日（金）学校保健委員会　　〇９月２６日（木）生徒会役員選挙
〇１０月１日（火）２年生学年合唱コンクール　　〇１０月１１日（金）前期終業式
〇１０月１５日（火）後期始業式　　〇１０月１８日（金）合唱コンクール
〇１０月２１日（月）文化講座　　〇１０月２４日（木）職場体験事前訪問
〇１１月１日（金）生徒総会　　〇１１月５日（火）６日（水）７日（木）職場体験学習
〇１１月１４日（木）１５日（金）後期中間テスト
〇１１月２６日（火）～　三者懇談　　〇１２月１３日（金）泰斗式・地域貢献活動

９月２日（月）～　９月２９日（日）の予定　（９月２日時点）

秋分の日

敬老の日

リサイクル活動

振替休日

みよし市長杯争奪中学校新人体育大会

学校保健委員会


